
ありのままって？自分らしくって？ 

aura-soma®のカラーボトルで見てみませんか？ 
 

ハーブやクリスタル、光のエネルギーを含んだカラーボトルの中から、 

直感で４本選び、あなたの内側（無意識）にアクセスすると。。。 

本当のあなたが見えてきたり、 Let It Goのヒントが分かったり 

ありのまま・自分らしくいられるコツが分かったり、 

あなたの人生に喜びがますます増えることと思います。   

この機会にぜひ一度お試しください。  Re-essence 主宰 レイコ 
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・私のありのままってなんだろう、自分らし 

 くってどんなだろうと思っている方 

・自分を信じて人生を歩みたいと思う方 

・気づくと周りに振りまわされてしまってい 

 ることが多い方 

・つい人目を気にしてしまっている方 

・期待に応えようとしてしまう頑張り屋の方 

・考え事をしていると、つい同じことをぐる 

 ぐると考えてしまう方 

・断捨離中の方 

・癒しを求めている方 

・オーラソーマⓇって何？キレイ！と 

 気になる方も大歓迎です 

 

 

 

Re-essence 主宰 レイコ 

  
エッセンシャルライフコンサルタント 

      英国式オーラソーマプラクティショナー 
産業カウンセラー・研修プランナー・FP  

 
人がみなそれぞれ持っているユニークな個性を 
活かして、自分らしく人生を楽しむことの応援隊 
行動力・原動力の源「エネルギー」と日常生活 

「現実」の統合をモットーとしております 
 

aura-soma®（オーラソーマ® ）とは 

auraはラテン語で光 

Somaは身体・存在・生きているエネルギーを 

意味します 

  

1983年にイギリスで誕生し、 

世界52カ国で 行われているカラーセラピーです 

  

ハーブやクリスタル、光のエネルギーを含んだ 

112本の２層に分かれた カラーボトルの中から 

直感で４本のボトルを選ぶことから 

自分自身と向き合うことが始まります 

 

向き合うことであなたの無意識の中に潜んでいる 

あなたの宝物が浮き彫りになってきます 

（人の意識の95%は無意識と言われています） 

そのメッセージを受け取ってみませんか 

  

オーラソーマⓇはあなた自身を映し出す鏡です 
 

あなたの本質（人生のテーマ）や 

才能・ギフト 

現状の日常生活「いまここ」の意味、 

そして未来・・・ 
  

ありのまま・自分らしく生きるヒントが 

見えてくるでしょう 

  
オーラソーマⓇはイギリスオーラソーマ社の登録商標です 

コンサルテーションの内容は一切他言致しません 

 

 

 

 

 

    

詳細は 

http://www.essencerefre.jp/  

こんな方にオススメです 

このチケットをお持ち下さった方は 
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